
 

• Bolí Vás záda? 
• Chcete mít vzpřímenou postavu? 
• Chcete si zacvičit a zároveň zrelaxovat? 

 

Přijďte vyzkoušet  Pilates  ve Vincentu ve Vinoři ! 

Máme pár volných míst: ve čtvrtek 18,30 hod. a v neděli 18hod. 

Lekce 70,- / hod. První zkušební hodina zdarma.  

Kontakt: 731 485 125 

 

 


