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                                                         www.tanecniskola-hit.cz
                     TANEČKY PRO NEJMENŠÍ   od 4(3) let
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[image: image3.wmf] PONDĚLÍ                          15:15  - 16:00 hod        1900,-Kč / říj.-červen
  ZŠ ALBRECHTICKÁ                     1.hodina  14.9.  2015  
 STŘEDA   od 2,5 roku        10:00 – 10:45 hod        2100,-Kč / říj.-květen
  KC VINCENT VINOŘ                     1.hodina  14.10. 2015   

  PÁTEK                                    15:55 – 16:40 hod       1800,-Kč / říj.-květen
  KC VINCENT VINOŘ                     1.hodina    25.9. 2015   
obsah výuky  :    první krůčky baletu   -  základní pohybová průprava
                             jednoduché tanečky   (polka,valčík,disko a jiné  na motivy dětských skladeb)
   vyučuje  profesionální  taneční  mistrová

            Hana Jozová Dluhošová   -    absolventka konzervatoře J.Ježka, jednatelka Svazu učitelů tance Praha,

                                                              lektor s více jak 10ti letou praxí s výukou tance pro děti

                                  .

    info@tanecniskola-hit.cz         602 194 636      Hana Jozová Dluhošová  TŠ HIT


  CO  TANEČNÍCI   POTŘEBUJÍ  
 Pro  děvčata   sukýnku kolovou, max. ke kolenům  + 3/4 leginy  ,vhodné tričko
                         (pozor  - šatičky  nejsou vhodné,jsou volné a já nemám kontrolu  držení těla ).

                        cvičky / piškoty  -  měkké,látkové s koženou podrážkou         

                              gumičku na dlouhé vlásky !!!
         Pro kluky      leginy,tepláčky                
    Vážení rodiče !     V případě vašeho zájmu můžete navštívit kteroukoliv hodinu,ale pouze celou.

                                    Jinak byste rušily pozornost dětí a tím celou výuku.               Děkuji.



                
          TANEČNÍ PRO DOSPĚLÉ    –    KD Letňanka - Letňany
              pondělí      zač. 19.10.2015                           = výuka zábavnou formou ,malý počet párů        
                                  ►  zákl kurz    19,15-20,45              ►  pokr. kurz   20,45-22,15
                                                                                                           

         LATIN DANCE    pro ženy     =     tanec a zábava , výborné rehabilitační cvičení 

                  Kbely klub Mašinka  -                        STŘEDA      19,00 – 20,10        

             Ďáblice  OD – Ke Kinu  -                   ČTVRTEK   18,30 - 19,30                           
                    VÝUKA TANCE PRO DĚTI ZŠ                      čtvrtek      OD Ďáblice    17,00 – 18,30
                                                                                                                                          pondělí      ZŠ Kbely       14,00 – 15,00
           SVATEBNÍ TANCE,                                      individuální opakovací  hodiny                                                     
















