Kde se vzal adventni vénec? |

Adventni vénec, tak jak jej zname
dnes je stary asi 150 let. Vznikl v Némecku
v Hamburku. V tomto mésté se nachazela
Skola pro opusténé déti, pro které byly
vanoce nejvétsim svatkem celého roku a
velmi se na né tésily - asi tak, jako se na
vanoce tési déti u nds. A protoze se pred
vanocemi svého ucitele porad ptaly, kdy uz ——
prijdou vdnoce, rozhodl se tento ucitel, Ze jim nazorné ukaze, jak prichdazeji
vanoce. V roce 1839 tedy povésil pted vanocemi od stropu drevény kruh se
svicemi. Celkem po obvodu kruhu bylo 24 svici, na kazdy den do Stédrého dne
jedna - 4 velké bilé (pro nedéle) a 20 malych cervenych (pro vSedni dny). Jméno
toho ucitele bylo Johann Hinrich Wichern.

Kazdy den o prestdvce (a pozdéji brzy rano jesté za tmy) se déti u
adventniho vénce schazely a béhem kratké modlitby zapalily jednu svi¢ku. Poznaly
pak bezpecné podle pribyvajiciho svétla a poctu zapalenych svicek, kdy vanoce
presné prijdou.

Postupem casu pak zacali vtomto domové pro opusténé déti zdobit celou
jidelnu jedlovymi vétvickami a stejné tak byl ozdoben i vénec. Tento predvanocni
zvyk se Sifil velmi rychle. V kostele byl poprvé adventni vénec v Cachach, tento
v8ak uZ mél pouze Ctyfi svice.

Co vsechny ty véci na adventnim vénci znamena;ji?
Kruh - vénec ma vzdy tvar kruhu, protoze kruh nema ani zacatek ani konec. Je to
symbol Boha, ktery je vécny, bez zacatku i bez konce.

Vétve jehlici - tyto vétve jsou stale zelené, stale Zivé. Symbolizuji JeziSe Krista,
ktery zemfel, ale ktery vstal z mrtvych a nikdy uZ nezemfe. Zelené vétve také
symbolizuji nase nesmrtelné duse.

Ctyfi svice - symbolizuji ¢tyfi tydny adventniho obdobi, ¢asu p¥ipravy na Vanoce.
Na zacdtku adventu 1. adventni nedéli se zapaluje jedna svice a kazdou dalsi
nedéli pribyva dalsi. Svétlo vénce vzrlista kazdy tyden a to nam pfipomina, Ze cas
narozeni JeziSe, ktery o sobé fekl, Ze je Svétlo svéta, se blizi. Podle tradice je barva
svici fialova, coZ je barva dlstojnosti, kajicnosti a obraceni. Jedna svice byva
rGZova a zapaluje se na 3. nedéli adventni, které se fika Gaudete (latinsky radujte
se) a pfipomina nam to, Ze vanocni radost uz je témér zde.

Advent v rodiné

Advent je pro rodinu vyjimecna prilezitost, jak proZivat spolecné chvile, na které
nékdy neni v pribéhu roku prostor. Nejen, Ze se déti tési na vdnoce a mohou to
svoje téSeni prozivat spolecné s ostatnimi cleny rodiny, mizeme také vyuzit
adventniho vénce, jako prvku setkdvani a soudrznosti.

10 praktickych tipa k adventnimu vénci:

1. Zapalujte svice na adventnim vénci s W
spolecné pred jidlem anebo pred vecerni /‘\‘ . s
modlitbou. R "_I TED), o )
2. Stanovte si spolecné rodinné setkani L\ CeTH!
(mozno i s modlitbou) u adventniho vénce | / f 7/

(idedlné denné vecer nebo alespon v
sobotu ¢i nedéli). Prakticky navod na
takové setkani je na dalsi strané.

3. Davejte vanocni prani, které vam prijdou postou (nebo vytisténé z emailu)
k adventnimu vénci. MlZete se pak za lidi, ktefi vam napsali spole¢né s
détmi modlit anebo détem o téchto lidech vice fici.

4. Vymyslete si spolecny "adventni projekt" pro lidi, ktefi to potrebuiji.
Premyslejte s détmi, komu byste na konci adventu mohli pomoci a jak.

5. Doplnte adventni vénec nékolika postavami z vaSich "vanocnich jeslicek".
Vysvétlete détem, Ze i oni Cekaji na JeZiska, ktery se narodi, az budou
zapdlené vsechny svicky. Postavy mlzete s détmi také vyrobit. Mlizete to
pak byt vy sami, rodina, sourozenci apod. M(iZzete se za né pomodlit.

6. Pridejte obcas ke spoleénému adventnimu rodinnému setkdni rukodélnou
aktivitu. Vyrabéjte vanocni vyzdobu na stromecek ¢i do domu, kterou
pred vanocemi spolu s détmi vyzdobte vas dim.

7. Upecte s détmi specialni adventni cukrovi, které mohou ochutnat jenom
na konci adventni spolecné modlitby.

8. Pozvéte na vase rodinné setkani u adventniho vénce obcas svoje pratelé
anebo dalsi rodinu.

9. Vymyslete "znélku" vecerniho adventniho setkani, kterou vZdy pred timto
setkanim pustite Ci zazpivate a budete pti ni zapalovat adventni vénec.

10. Na zacatku adventu napiste s détmi na listecky rdzné malé ukoly (ukiidit
pokoj, utfit nadobi, namalovat obrazek pro dédu, vynést koS, nachystat na stl‘]l....), dejte je
dovnitf adventniho vénce a kazdy tyden si z nich déti vylosuji jeden ukol,
ktery budou plnit jako jejich darek pro Jeziska.



Setkani rodiny u adventniho vénce

Navod na pouziti

1. verze (pfed jidlem)

Pfi zapalovani adventni svice/i: At nam svétlo této/téchto
adventni/ch svice/i pfipomind/ji JeziSe Krista, na kterého v
adventni dobé ¢ekdme a at je kruh adventniho vénce obrazem
nasi rodiny, ktera zaseda ke spole¢nému jidlu kolem stolu.

Po zapaleni svice/i pred jidlem: Pane, dékujeme Ti za toto jidlo
a za lidi, se kterymi jej budeme spolecné jist. Zveme také Tebe k
nasemu stolu, abys zvlasté v tento adventni ¢as byl hostem u
naseho stolu a v naSem domé. Amen

2. verze (setkani mimo jidlo)

a) Uvodni pisen (zpivana ¢&i reprodukovand), pfi které se zapali
adventni svice

b) Vstupni modlitba

c) Cteni z Bible/ptib&h pro déti

d) Adventni aktivita /’ v
- Adventni veénec
Materialy k vytidténi a inspirace k adventnimu setkani rodiny mimo jidlo Informace, népady, tlpy, modlitby

najdete na www.brno.sdb.cz/farnost/advent




